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Prot. n.                                                                                         La Maddalena, li 05/01/2025 

A tutti i docenti interessati 

Agli alunni 

Albo on line 

Sito 

Bacheca    

Oggetto: Nuovi Giochi della Gioventù - A.S. 2025/2026 - nota ministeriale 

DGSIP n. 4416 del 29/12/2025 

 

Facendo seguito alla nota ministeriale DGSIP n. 4416 del 29/12/2025 e al 

Progetto tecnico allegato, si rappresentano in sintesi le indicazioni operative 

relative ai “Nuovi Giochi della Gioventù” per l’anno scolastico 2025/2026, 

istituiti dalla Legge 25 marzo 2025, n. 41, finalizzati alla promozione 

dell’attività motoria e sportiva quale parte integrante del percorso formativo 

degli studenti, con particolare attenzione ai valori educativi, inclusivi e sociali 

dello sport. 

L’iniziativa, promossa dal Ministero dell’istruzione e del merito, di concerto 

con il Ministro per lo sport e i giovani e il Ministro per le disabilità, si inserisce 

nel quadro normativo nazionale volto a valorizzare l’educazione motoria e 

sportiva come strumento di benessere psicofisico, di sviluppo delle 

competenze relazionali e di contrasto alla dispersione scolastica. 

1. Destinatari 

Partecipano ai Nuovi Giochi della Gioventù le alunne e gli alunni, le 

studentesse e gli studenti delle di secondo grado iscritti e regolarmente 

frequentanti la scuola in relazione alla propria classe, nel rispetto dei principi 

di volontarietà, di massima partecipazione, di multidisciplinarietà e di 

inclusività. 

 

Sezione “Nuovi Giochi della Gioventù”- Scuola secondaria di secondo 

grado 

• Studentesse/Studenti delle classi prime (prima categoria): attività motorie e 

sportive di avviamento alle discipline sportive fase di istituto, provinciale e 

regionale. 

• Studentesse/Studenti delle classi seconde e terze (seconda categoria): attività 

motorie e sportive di avviamento alle discipline sportive fase di istituto, 

provinciale e regionale, nazionale (vincitori delle fasi regionali) 

• Studentesse/Studenti delle classi quarte e quinte (terza categoria): attività 
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motorie e sportive di avviamento alle discipline sportive fase di istituto, 

provinciale e regionale, nazionale (vincitori delle fasi regionali) 

I criteri di partecipazione e le discipline sono specificate al paragrafo 2.3 del 

progetto tecnico allegato. 

3. Adempimenti delle istituzioni scolastiche 

Le istituzioni scolastiche dovranno: 

• deliberare la partecipazione e predisporre un progetto didattico-sportivo 

coerente con il PTOF e completo degli elementi indicati al paragrafo 5.1 

dell’allegato Progetto tecnico, rispetto all’adesione alle discipline sportive 

scelte tra quelle previste dal suddetto Progetto; 

• procedere all’iscrizione sulla piattaforma dedicata ai Nuovi Giochi della 

Gioventù, a partire dal 20 gennaio 2026, secondo le modalità che saranno 

successivamente comunicate; 

• organizzare la partecipazione degli alunni/studenti alle fasi successive a 

quelle di istituto. 

4. Manifestazione nazionale e tempistiche 

La manifestazione nazionale conclusiva dei Nuovi Giochi della Gioventù si 

svolgerà presumibilmente entro la fine del mese di maggio 2026. Le fasi 

regionali dovranno concludersi entro il 30 aprile 2026, al fine di consentire 

l’organizzazione della fase nazionale. 

 

5. Certificazioni mediche e coperture assicurative 

Per ogni aspetto riguardante le certificazioni mediche e le coperture 

assicurative si rimanda integralmente ai paragrafi 7 e 8 dell’allegato Progetto 

tecnico. 

Si rimanda ad una attenta lettura dell’allegata nota ministeriale e del Progetto 

tecnico per le informazioni riguardanti i soggetti coinvolti 

nell’organizzazione e, comunque, per ogni altro aspetto di dettaglio. Ulteriori 

indicazioni operative e tecniche saranno oggetto di successive comunicazioni. 

 

Per informazioni è possibile contattare il coordinamento regionale per 

l’educazione fisica presso questa Direzione all’indirizzo 

educazionefisicasardegna@istruzione.it 

 

 

La Dirigente Scolastica Prof.ssa Alessandra Deleuchi 
Documento firmato digitalmente 

ai sensi del D. lgs. 7 marzo 2005 n. 82 ess.mm.ii 
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Codice Ministeriale SSIS02300T – Codice Fiscale 91025220905 
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Liceo Scientifico – Via Guardia Gellone – SSPC023015 - Tel. 0789 737098 

Liceo Classico – Via Guardia Gellone - SSPC023015 -Tel. 0789 737098 

Liceo Linguistico – Via Guardia Gellone - SSPC023015 - Tel. 0789 737098 

Liceo delle Scienze Umane – Via Regina Margherita - SSPC023015 - Tel. 0789 730055 
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