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Prot. n. (vedi segnatura) 

La Maddalena, (vedi segnatura) 

      

A tutto il Personale Docente e ATA 

Ai Genitori / Tutori legali degli alunni 

Agli Studenti 

Al DSGA 

Al Sito Web d'Istituto / Bacheca Registro Elettronico 

Circolare n. 81 

Oggetto: Avvio delle attività dei Progetti "Aiutiamoci" e "Digitiamo" – Avviso Regionale PROGRESSI (PR 

Sardegna FSE+ 2021-2027). Richiesta di adesione, consenso informato e attivazione dei Servizi di Ascolto e 

Mediazione Culturale per l'intera comunità scolastica. 

Si comunica alle SS.LL. che a partire dal giorno 09/11/2026 prenderanno il via le attività legate all'Avviso 

Regionale PROGRESSI, finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna nell'ambito del Fondo Sociale 

Europeo Plus (PR Sardegna FSE+ 2021-2027), come da Calendari allegati. 

Al fine di garantire la massima inclusione, il benessere scolastico e il potenziamento delle competenze, 

l'Istituto attiverà in sinergia le seguenti linee di intervento, rivolte sia agli studenti sia a tutte le componenti 

adulte della scuola (Docenti, Genitori e Personale ATA): 

1. Linea "AIUTIAMOCI" (Benessere Scolastico e Supporto) 

• Sportello di ascolto psicologico/pedagogico individuale:  

Spazio di consulenza riservato e protetto, gestito da personale esperto. Lo sportello è accessibile agli studenti, 

ai genitori, ai docenti e al personale ATA per affrontare fatiche relazionali, emotive, lavorative o legate al ruolo 

educativo e di supporto. 

• Laboratori di classe: Attività di gruppo per gli studenti focalizzate sulla motivazione allo studio, 

l'autostima e la prevenzione di bullismo e cyberbullismo. 

• Servizio di mediazione culturale:  

A supporto dell'inclusione, viene attivato il servizio finalizzato ad agevolare l'inserimento degli 

studenti di origine straniera. 

Supportare i docenti, il personale ATA e le famiglie nei colloqui e nelle comunicazioni scuola-famiglia. 
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2. Progetto "DIGITIAMO" (Competenze e Inclusione Digitale) 

 

• Laboratori specialistici in aula: Percorsi per gli studenti (coding, uso sicuro della rete, transizione 

digitale, intelligenza artificiale) volti ad abbattere il divario digitale. 

• Sportello di Ascolto Psicologico per favorire un utilizzo consapevole delle tecnologie per tutelare sé 

stesso e la propria privacy durante la navigazione in rete. 

 

Modalità di accesso e scadenze: 

• Per gli studenti minorenni: È obbligatoria l'autorizzazione firmata da entrambi i genitori (modulo 

allegato). 

• Per gli studenti, genitori, i docenti e il personale ATA: l'accesso allo sportello avviene in forma diretta 

e autonoma, tramite apposita richiesta da inserire nel box dedicato sito all’ingresso di ogni plesso. 

 

 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Valeria BORRIELLO 
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